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Echantillon

Échantillon de 2 000 personnes 
représentatif de la population 
française âgée de 18 ans et plus, 
dont 1 370 personnes envisageant de 
partir en vacances à l’été 2026.

Quotas

Méthode des quotas et redressement 
appliqués aux variables suivantes : 
sexe, âge, catégorie 
socioprofessionnelle, taille 
d’agglomération et région de 
l’interviewé(e).

Aide à la lecture des résultats détaillés :
Les chiffres présentés sont exprimés en pourcentage.
Les chiffres en italique sont ceux qui apparaissent significativement au-dessus de la moyenne.
Dans le cadre de ce rapport, nous distinguons 4 tranches de revenus :

Revenus faibles : revenus mensuels nets du foyer inférieurs à 1 500 €
Revenus moyens inférieurs : revenus mensuels nets du foyer compris entre 1 500 € et 3 000 €
Revenus moyens supérieurs : revenus mensuels nets du foyer compris entre 3 000 € et 5 000 € 
Revenus élevés : revenus mensuels nets du foyer supérieurs à 5 000 € 



Intervalle de confiance
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Note de lecture : dans le cas d’un échantillon de 2 000 personnes, si le pourcentage mesuré est de 10%, la marge d’erreur est égale à 1,3. Il y a donc 95% de chance
que le pourcentage réel soit compris entre 8,7% et 11,3% (plus ou moins 1,3 point). Dans le cas d’un échantillon de 1 000 personnes, si le pourcentage mesuré est de
10%, la marge d’erreur est égale à 1,8. Il y a donc 95% de chance que le pourcentage réel soit compris entre 8,2% et 11,8% (plus ou moins 1,8 point).

Taille de l’échantillon 5% ou 95% 10% ou 90% 20% ou 80% 30% ou 70% 40% ou 60% 50%

100 interviews 4,4 6,0 8,0 9,2 9,8 10

200 interviews 3,1 4,3 5,7 6,5 6,9 7,1

300 interviews 2,5 3,5 4,6 5,3 5,7 5,8

400 interviews 2,2 3,0 4,0 4,6 4,9 5,0

500 interviews 2,0 2,7 3,6 4,1 4,4 4,5

600 interviews 1,8 2,4 3,3 3,8 4,0 4,1

800 interviews 1,5 2,1 2,8 3,2 3,4 3,5

1 000 interviews 1,4 1,8 2,5 2,9 3,0 3,1

2 000 interviews 1,0 1,3 1,8 2,1 2,2 2,3

3 000 interviews 0,8 1,1 1,5 1,7 1,8 1,8

4 000 interviews 0,7 0,9 1,3 1,5 1,6 1,6

6 000 interviews 0,6 0,8 1,1 1,3 1,4 1,4

L’intervalle de confiance (parfois appelé « marge d’erreur ») permet de déterminer la confiance qui peut être attribuée à une valeur, en prenant en compte la valeur observée et la

taille de l’échantillon. Si le calcul de l’intervalle de confiance concerne les sondages réalisés avec la méthode aléatoire, il est communément admis qu’il est proche pour les

sondages réalisés avec la méthode des quotas.
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Les vacances d’été 2026 s’imposent 
comme un incontournable aux 
yeux des Français, avec des 
intentions inchangées par rapport à 
l’été 2025



En cas de difficultés financières, les Français chercheraient avant tout à préserver leurs voyages, ainsi que leurs
sorties du quotidien et les achats de vêtements.

6

Parmi les produits ou services suivants, lequel chercheriez-vous à préserver en priorité en cas de difficultés financières ? 
En premier ? En deuxième ? Et en troisième ?
Base : A tous, en % 

35

39

38

30

29

27

26

20

15

10

14

13

13

12

12

9

8

5

4

Les voyages

Les sorties du quotidien (restaurant, bar, cinéma…)

Les achats de vêtements

Les travaux d’aménagement, de rénovation, le bricolage

Les activités sportives ou de bien-être

L’électroménager, l’ameublement

Les loisirs et équipements numériques (abonnements à des 

plateformes, jeux vidéo, smartphone…)

Les activités culturelles (musées, expositions, concerts…)

Les activités de loisirs extérieurs (ski, parcs, attractions…)

Aucun de ceux-ci

En % de : En premier / Au total

Est parti en vacances à l’été 2025 : 42%

Envisage de partir en vacances à l’été 2026 : 42% 

N’envisage pas de partir en vacances à l’été 2026 : 22%

18-24 ans : 45%

35-49 ans : 46%

25-34 ans : 32%

65 ans et plus : 40%



Pour 2 Français sur 3, partir en vacances l’été est a minima quelque chose d’important, et cela est même non-
négociable pour un cinquième de la population, notamment les Français les plus aisés, les 25-49 ans et les
parents.
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Vous diriez que le fait de partir en vacances l’été est pour vous…
Base : A tous, en % 

20
46

34

Une priorité non-négociable
Revenus élevés : 34%

CSP+ : 28%

Parents : 27%

25-34 ans : 25%

35-49 ans : 28%

Quelque chose de secondaire
50 ans et plus : 45%

Revenus faibles : 45%

Quelque chose d’important
18-24 ans : 54%

Revenus élevés : 54%

Parents : 53%

Important ou non-

négociable : 66%



7 Français sur 10 envisagent de partir en vacances cet été, soit une proportion stable par rapport à l’année
dernière. Les plus jeunes, les catégories aisées et les parents sont surreprésentés.
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Et envisagez-vous de partir en vacances cet été 2026 (en France ou à l’étranger) ?
Base : A tous, en % 

42

27

16

14

1

Oui, certainement
Oui, probablement
Non, probablement pas
Non, certainement pas
Ne se prononce pas

Envisagent de partir en vacances à l’été 2026 : 69%

Non : 30%

En % de Envisagent certainement de partir en vacances à l’été 2026 / 

Envisagent de partir en vacances à l’été 2026 

75

78

75

63

58

80

70

59

78

63

94

86

30

86

21

48

43

48

38

34

48

43

36

48

38

79

47

11

54

7

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

CSP+

CSP-

Inactifs

Parents

Non-parents

Partir en vacances d'été est non-négociable

Partir en vacances d'été est important

Partir en vacances d'été est secondaire

Déclare être parti en vacances lors de l'été

2025
Déclare ne pas être parti en vacances lors de

l'été 2025

Déclarent être partis en 

vacances à l’été 2025 : 71%



La France s’impose comme la principale destination de vacances envisagée, devant les autres pays
européens, avec des proportions similaires à celles observées pour les destinations indiquées pour l’été 2025. Les
Français les plus âgés préfèrent voyager dans l’Hexagone tandis que les plus jeunes privilégient les destinations
étrangères, européennes ou non.
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Pour la majeure partie de vos vacances d’été, vous envisagez de partir…?
Base : Aux personnes qui envisagent de partir en vacances à l’été 2026, en % 

58

25

11

6

En France
50 ans et plus : 69%

Part avec son/sa partenaire : 63%

Hors d’Europe
Moins de 35 ans : 19%

En Europe
Moins de 35 ans : 35%

Part avec ses amis : 34%

Vous ne savez 

pas encore

Destination de l’été 2025, parmi ceux qui 

envisagent de partir en vacances à l’été 2026 :

55

269

8
2

Principalement 

en France

Principalement 

en EuropePrincipalement 

hors d’Europe

NSP

Ne sont pas 

partis 



Parmi les destinations « rêvées » des Français, la France ressort particulièrement aux côtés des États-Unis, du
Japon, ou encore de l’Italie.
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Dans un monde idéal, si vous n’aviez aucune contrainte et que le contexte était favorable, quelle serait votre destination de vacances « rêvée » pour vos vacances 
d’été 2026 ?
Question ouverte – Réponses spontanées. Plusieurs réponses possibles.
Base : A tous

#1 France métropolitaine

#2 États-Unis

#3 Japon

#4 Italie

#5 Polynésie française

#6 Espagne

#7 Grèce

#8 Canada

#9 Brésil

#10 Australie

Top5 des 18-24 ans

#1 Japon

#2 Brésil

#3 États-Unis

#4 Maldives

#5 Italie

Top5 des 65 ans et plus

#1 France métropolitaine

#2 Italie

#3 Polynésie française

#4 Espagne

#5 Pays scandinaves

Top5 des parents

#1 États-Unis

#2 France métropolitaine

#3 Italie

#4 Polynésie française

#5 Espagne

#1 Corse

#2 Bretagne

#3 PACA
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6

3

2

6

2

1

9

Les pays européens, dont la France, ressortent en tête des destinations « rêvées ».
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Dans un monde idéal, si vous n’aviez aucune contrainte et que le contexte était favorable, quelle serait votre destination de vacances « rêvée » pour vos vacances 
d’été 2026 ?
Question ouverte – Réponses spontanées. Plusieurs réponses possibles, total supérieur à 100%. Seules les réponses égales ou supérieures à 2% sont affichées.
Base : A tous, en % 

77

40

19

7

4

2

2

2

5

3

3

3

2

2

14

5

2

2

15

11

6

2

3

2

7

3

2

Lieu géographique

Sous-total Europe

France…

Dont France métropolitaine

Dont Polynésie française (Tahiti, Bora Bora)

Dont Corse

Dont Bretagne

Dont Sud de la France / Provence-Alpes-Côte d’Azur

Italie

Espagne

Grèce

Scandinavie

Portugal

Royaume-Uni

Sous-total Asie

Japon

Thaïlande

Maldives

Sous-total Amérique

Dont sous-total Amérique du Nord

États-Unis

Canada / Québec

Dont sous-total Amérique du Sud

Brésil

Sous-total Afrique

Sous-total Océanie

Australie

Sous-total Type de destination

Mer / plage / soleil 

Île / île paradisiaque / île déserte

Montagne 

Sous-total Type de vacances

Avec ma famille / des amis / en amoureux

Autre

Ne se prononce pas
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Dans un climat d’inflation et d’incertitudes 
économiques, les Français apparaissent 
préoccupés et anticipent un impact sur 
leurs vacances d’été



Les raisons économiques dominent très nettement les motifs de non-départs en vacances pour cet été 2026 :
manque de budget, autres priorités de dépenses, inflation…

13

Quelle est la principale raison pour laquelle vous ne pensez pas partir en vacances cet été ?
Base : Aux personnes qui n’envisagent pas de partir en vacances à l’été 2026, en % 

36

16

10

9

9

6

14

Votre budget ne le permet pas

Vous avez d’autres priorités de dépenses

A cause du contexte actuel (inflation, prix des 

carburants, guerres…)

Les prix vous semblent trop élevés actuellement

Vous préférez ne pas partir cette année

Vous manquez de temps / vous travaillez

Autre

Moins de 35 ans : 19%

CSP- : 10%

« Je pars hors saison » ; 

« Problèmes de santé » ; 

« Je ne pars jamais en vacances »

Parents : 16%

Revenus faibles : 51%



La majorité des Français sont très inquiets face au contexte économique, géopolitique et environnemental
actuel : inflation, hausse du prix des carburants, conflits dans le monde et dérèglement climatique.
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Etes-vous inquiet(e) ou non concernant chacun des sujets suivants ?
Base : A tous, en % 

31

27

31

24

32

32

30

28

26

30

26

30

8

7

8

12

3

4

5

6

L'inflation

Les conflits dans le monde

La hausse du prix des carburants

Le dérèglement climatique, les

évènements climatiques extrêmes

Extrêmement inquiet(e) Très inquiet(e) Plutôt inquiet(e) Plutôt pas inquiet(e) Pas du tout inquiet(e)

Inquiet(e)
Dont Très 

inquiets

89 63

89 59

87 61

82 52

L’inquiétude est généralisée parmi 
toutes les catégories de la population. 



6 Français sur 10 envisageant de partir cet été craignent que la hausse du prix des carburants et l’inflation
impactent leurs vacances d’été. Si ces préoccupations sont moins marquées concernant les conflits dans le
monde ou le dérèglement climatique, elles demeurent néanmoins à un niveau élevé.
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Selon vous, chacun des sujets suivants présente-t-il un risque élevé ou non d’impacter 
vos vacances d’été 2026 ?
Base : Aux personnes qui envisagent de partir en vacances à l’été 2026, en % 

23

22

15

12

37

37

25

25

22

25

33

34

14

13

23

24

4

3

4

5

La hausse du prix des carburants

L'inflation

Les conflits dans le monde

Le dérèglement climatique, les

évènements climatiques extrêmes

Un risque très élevé Un risque assez élevé Un risque assez faible Un risque très faible, ou aucun risque Vous ne savez pas du tout

Risque 

d’impacter 

60

59

40

37

Les Français âgés de moins de 35 ans et les parents envisageant de 
partir en vacances à l’été 2026 considèrent davantage que ces sujets 
présentent un risque élevé d’impacter leurs vacances d’été 2026.

74% des Français 

envisageant de partir 

en vacances à l’été 

2026 craignent qu’au 

moins un de ces sujets 

présente un risque 

élevé d’impacter 

leurs vacances



Une majorité des futurs vacanciers déclarent avoir pris en compte ce contexte lors de la planification de leurs
vacances, et tout particulièrement les enjeux économiques : inflation et prix des carburants.
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Avez-vous pris en compte chacun des sujets suivants pour votre choix de destination 
pour vos vacances d’été, ou pour leur préparation (choix des transports, des 
hébergements, des activités…) ?
Base : Aux personnes qui envisagent de partir en vacances à l’été 2026, en % 

25

29

23

18

41

36

31

32

19

19

24

27

12

13

18

19

3

3

4

4

L'inflation

La hausse du prix des carburants

Les conflits dans le monde

Le dérèglement climatique, les

évènements climatiques extrêmes

Oui, tout à fait Oui, plutôt Non, plutôt pas Non, pas du tout Vous n’êtes pas encore assez avancé dans votre réflexion pour répondre

Oui

66

65

54

50

Les Français âgés de moins de 50 ans et les parents envisageant de partir 
en vacances à l’été 2026 déclarent davantage avoir pris en compte ces 
sujets dans leur planification estivale. 

81% des Français 

envisageant de partir en 

vacances à l’été 2026 

ont pris en compte au 

moins un de ces sujets 

dans leur choix de 

destination pour leurs 

vacances estivales



Les futurs vacanciers ayant déjà réservé leur mode de transport ou leur hébergement déclarent avoir
davantage pris en compte les conflits dans le monde et le dérèglement climatique dans leur choix de
destination.
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Avez-vous pris en compte chacun des sujets suivants pour votre choix de destination 
pour vos vacances d’été, ou pour leur préparation (choix des transports, des 
hébergements, des activités…) ?
Base : Aux personnes qui envisagent de partir en vacances à l’été 2026, en % de « A pris en compte »

67 65
57 55

66 65

55 53

64 65

50
43

66 65

53
45

L'inflation La hausse du prix des carburants Les conflits dans le monde Le dérèglement climatique, les

évènements climatiques extrêmes

A déjà réservé son mode de transport A déjà réservé son hébergement

N'a pas déjà réservé son mode de transport N'a pas déjà réservé son hébergement
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Néanmoins, les futurs vacanciers 
s’adaptent plus qu’ils ne renoncent, 
notamment en raccourcissant la durée 
de leur séjour ou en augmentant 
légèrement leur budget



Dans un contexte macroéconomique contraint, les futurs vacanciers s’adaptent en priorité en raccourcissant
leurs vacances et en modifiant le moment de leurs réservations. Viennent ensuite le changement de destination
ou de période.

19

Quel(s) impact(s) ont donc eu ce(s) sujet(s) sur le choix de vos vacances d’été 2026 ? 
Plusieurs réponses possibles
Base : Aux personnes qui envisagent de partir en vacances à l’été 2026 et qui ont pris en compte au moins un élément de contexte extérieur dans leur planification, en % 

34

30

21

21

13

11

11

2

7

1

Vous allez partir moins longtemps que prévu

Vous avez réservé plus tôt, ou plus tard, que prévu / que d’habitude

Vous avez dû changer de destination, par rapport à ce que vous aviez

prévu initialement

Vous allez partir à une autre période de l’été, par rapport à ce que 

vous aviez prévu initialement

Vous avez réservé deux destinations différentes (votre destination

privilégiée + une destination « plan B »)

Vous avez dû changer d’hébergement(s), par rapport à ce que vous 

aviez prévu initialement

Vous avez dû changer de transport(s) pour vous rendre sur place, par

rapport à ce que vous aviez prévu initialement

Autre

Aucun de ces éléments

Ne se prononce pas

50 ans et plus : 39%

Envisage de partir en France : 39%

Envisage de partir en Europe : 26%

Envisage de partir en Europe : 35%

Envisage de partir hors d’Europe : 20%

Les Français âgés de moins de 35 ans déclarent 
davantage avoir réalisé les ajustements suivants. 

Rappel : 81% des Français envisageant de partir en vacances à l’été 2026 ont pris en compte au 

moins un élément de contexte extérieur dans leur choix de destination pour leurs vacances estivales



Si le contexte macroéconomique devait impacter leurs vacances, les futurs vacanciers privilégieraient
l’ajustement de celles-ci plutôt que leur annulation.
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Si l’un de ces sujets venait effectivement à impacter vos vacances d’été, quelle serait votre réaction ? 
Base : Aux personnes qui envisagent de partir en vacances à l’été 2026 et qui considèrent qu’au moins un élément extérieur risque d’impacter leurs vacances d’été, en % 

75

25

68

75

79

85

80

70

79

69

31

25

21

15

20

30

21

31

Revenus faibles

Revenus moyens inférieurs

Revenus moyens supérieurs

Revenus élevés

A déjà réservé son mode de transport

N'a pas déjà réservé son mode de

transport

A déjà réservé son hébergement

N'a pas déjà réservé son hébergement

Vous partiriez quand même, quitte à 

faire des ajustements / à revoir vos plans

Vous renonceriez à 

partir en vacances

En % de Ajusteraient / Renonceraient / Ne se prononce pas : Rappel : 74% des Français envisageant de partir en vacances à l’été 2026 craignent qu’au 

moins un élément de contexte extérieur présente un risque élevé d’impacter leurs vacances



S’ils devaient réaliser des ajustements à leurs vacances, la plupart des futurs vacanciers déclarent qu’ils seraient
prêts à payer plus cher, pour modifier leur hébergement, leurs dates de vacances, leurs modes de transport ou
encore leur destination.

21

Si vous deviez réaliser des ajustements, seriez-vous prêts à payer plus cher pour… ?
Base : Aux personnes qui partiraient quand même en vacances si un élément extérieur 
impactait leurs vacances d’été, en % 

20

20

19

15

42

37

37

40

28

31

32

32

10

12

12

13

Modifier votre(vos) hébergement(s)

Modifier vos dates de vacances

Changer de destination

Modifier vos modes de transports

Oui, certainement Oui, probablement Non, probablement pas Non, certainement pas

Oui

62

57

56

55

Les Français âgés de moins de 35 ans et les parents envisageant 
de partir en vacances à l’été 2026 seraient davantage prêts à 
payer plus cher pour les services suivants. 

83% 

des Français qui partiraient 

quand même en vacances 

si un élément de contexte 

extérieur impactait leurs 

vacances d’été seraient 

prêts à payer plus cher pour 

réaliser au moins un 

ajustement

Rappel : 75% des Français qui envisagent de partir en vacances à l’été 2026 et qui considèrent qu’au moins un élément extérieur risque 

d’impacter leurs vacances d’été partiraient quand même en vacances si un élément de contexte extérieur impactait leurs vacances d’été 
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24

42

15

7

4

Nettement plus élevé Un peu plus élevé

A peu près identique Un peu moins élevé

Nettement moins élevé Vous n’êtes pas encore en mesure de le dire

Parmi ceux ayant voyagé à l’été 2025, et envisageant de repartir cet été, 4/10 prévoient un budget de
vacances identique, 3/10 anticipent un budget plus élevé et 2/10 un budget moins élevé

22

Par rapport à vos vacances d’été de l’an dernier, diriez-vous que votre budget pour cet été sera…
Base : Aux personnes qui sont parties en vacances à l’été 2025 et qui envisagent de partir en vacances à l’été 2026, en % 

52

46

35

23

17

37

36

23

27

40

40

24

34

37

45

61

41

35

49

44

39

40

17

18

26

27

19

18

27

23

25

20

16

7

2

2

5

3

4

2

5

4

1

4

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

CSP+

CSP-

Inactifs

Envisage de partir en France

Envisage de partir en Europe

Envisage de partir hors d'Europe

Le budget des vacances 

d’été 2026 sera plus élevé 

que celui de 2025 : 32%

En % de Budget plus élevé / Identique / 

Moins élevé / Ne sait pas encore 

Moins élevé : 

22%
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La clarté et la flexibilité sont des 
enjeux centraux



La flexibilité (annulation gratuite, options sans prépaiement…) joue un rôle important, voire essentiel, dans la
sécurisation des décisions de réservation des futurs vacanciers.

24

Chacun des éléments suivants est-il, pour vous, essentiel, important, secondaire ou inutile au moment de réserver vos vacances d’été ?
Base : Aux personnes qui envisagent de partir en vacances à l’été 2026, en % 

45

43

35

24

22

42

43

48

41

44

10

11

13

27

22

3

3

4

7

11

1

1

Des informations claires sur les

conditions

L’annulation gratuite

La possibilité de modifier facilement

la réservation

La possibilité de réserver sans

prépaiement

Les avis d’autres voyageurs

Essentiel Important Secondaire Inutile Ne se prononce pas

Essentiel ou 

important

Secondaire 

ou inutile

87 13

86 14

83 17

65 34

66 33

25-34 ans : 32%

Parents : 30%

18-24 ans : 34%

Parents : 28%
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Annexes



A l’été 2025, 7 Français sur 10 déclarent être partis en vacances, principalement en France ou en Europe. Les
plus jeunes, les parents et les catégories supérieures déclarent davantage être partis en vacances à l’été 2025
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L’été dernier, c’est-à-dire à l’été 2025, êtes-vous parti(e) en vacances ?
Base : A tous, en % 

78

77

77

68

62

82

74

62

81

66

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

CSP+

CSP-

Inactifs

Parents

Non-parents

44

20

727

2

Oui, principalement en France

Oui, principalement en Europe

Oui, principalement hors d'Europe

Non, pas du tout

Ne se prononce pas

Déclarent être 

partis en vacances 

à l’été 2025 : 71%

En % de Déclarent être partis en vacances à l’été 2025 



Un mois avant le début des vacances estivales, une courte majorité des futurs vacanciers indique avoir déjà
réservé son transport, et une part légèrement plus importante déclare avoir déjà réservé la plupart de ses
hébergements
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Et dans le cadre de ces vacances d’été, avez-vous déjà réservé…?
Base : Aux personnes qui envisagent de partir en vacances à l’été 2026, en % 

57

42

1

51

48

1

A déjà réservé son/ses transport(s) pour se rendre sur place A déjà réservé la plupart de ses hébergements sur place

Oui

Non

Ne se prononce pas

Envisage de partir 

en Europe : 63%

Parents  : 62%

Envisage de partir 

en Europe : 62%

Parents  : 68%

Les transports 

pour se rendre 

sur place

La plupart des 

hébergements 

sur place
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Merci de noter que toute diffusion de ces
résultats doit être accompagnée des éléments
techniques suivants : le nom de l’institut, le nom
du commanditaire de l’étude, la méthode
d’enquête, les dates de réalisation et la taille de
l’échantillon.
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